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ADELINO COSTA

Caros(as) Fradelenses,

Ao longo destes anos tive a honra de servir a nossa freguesia como
vosso Presidente de Junta. Não foi um caminho fácil, mas com o apoio
da minha equipa e, sobretudo, com a participação ativa dos fradelenses,
conseguimos alcançar muitas melhorias: requalificação de espaços,
apoio às famílias, incentivo às associações e atenção constante aos
mais idosos.

Cada obra realizada e cada apoio prestado teve sempre um objetivo:
valorizar a nossa terra e cuidar das nossas pessoas. Por isso,
este trabalho não é só meu, é o resultado do esforço coletivo de
todos nós.

Agora apresento-me novamente como candidato, com humildade e
determinação, porque acredito que juntos podemos ir ainda mais longe.
Quero continuar a trabalhar convosco e para vós, ouvindo cada voz,
acolhendo cada ideia e transformando projetos em realidade.

O futuro de Fradelos merece continuidade, dedicação e união.
Conto com o vosso apoio para seguirmos juntos o caminho de
Mais Futuro para Fradelos.

Com estima e amizade,
Adelino Costa



MANDATÁRIOS

É com grande entusiasmo que venho, como mandatário de Adelino Costa, expressar o meu 
total apoio à sua candidatura à presidência da nossa Junta de Freguesia. Adelino é um homem 
de visão, integridade e paixão pela nossa comunidade, características que o tornam o líder 
ideal para nos guiar rumo a um futuro mais próspero.
Contamos com a sua participação ativa nesta jornada. Vamos juntos fazer a diferença! 

Apoiar o Lino para mais 4 anos de trabalho é agradecer o seu esforço em prol da freguesia e, 
sobretudo, dar força para a concretização de projetos que a juventude quer em Fradelos: um 
novo complexo desportivo para o nosso GD Fradelos; um pavilhão multiusos para estar ao 
serviço com condições dignas para as nossas associações; um parque de lazer para 
usufruirmos. Juntem-se a esta campanha. Estamos por Fradelos.

Como cidadão independente e conhecedor do trabalho de Adelino Costa, tenho total confiança 
no seu caráter, honestidade e competência.
Adelino Costa é um homem da nossa freguesia: aqui vive, aqui trabalha e conhece bem o 
nosso povo. Já demonstrou experiência como Secretário da Junta e será a pessoa certa no 
lugar certo. Agradeço, em nome do Grupo Desportivo de Fradelos, a aquisição do terreno para 
o futuro complexo desportivo, um passo importante para o crescimento da nossa freguesia.
Estou certo de que, como sempre, continuará disponível para servir Fradelos, apoiar o 
desporto e reforçar o seu empenho nas atividades da freguesia. Por isso, merece e terá o meu 
apoio, assim como acredito que terá o apoio da grande maioria do nosso povo.

Joaquim Novais Ferreira
Empresário

David Novais Reis
Contabilista Certificado, Professor, Empresário e Presidente do G. D. de Fradelos

Simão Azevedo Costa
Estudante de Direito
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URBANISMO



URBANISMO
Saneamento

Requalificação da via pública

Alargamento da via pública

Construção de passeios e estacionamento



TRÂNSITO

Apoio à Mobilidade

Sinalização

Colocação de Lombas

Paragens para transportes públicos



EDUCAÇÃO

Colónia de férias

Presentes Páscoa, Natal e início ano lectivo

Apoio na viagem de finalistas



ASSOCIATIVISMO

Dia da Freguesia

Caminhada Colorida

Feira da Páscoa

São Martinho

Apoio às Associações

Apoio aos Galheiros

Requalificação da Casa da Cultura

Requalificação da Sede dos Escuteiros

Apoio ao Futuro Lar de Idosos, Creche e Centro de Dia  



CULTURA



MANIFESTO ELEITORAL

Acabar Multiusos
Construção do novo Complexo Desportivo
Construir Parque Lúdico desportivo
Requalificação do Edifício da Junta Freguesia
Continuação da Rede de Saneamento
Continuação com o pavimento das Estradas
Requalificação da Escola de Sapugal
Ampliar luz pública na Rua D.ª Maria II e Rua Portemião
Conclusão da requalificação do Adro da Igreja
Instalação de um posto de carregamento para Carros Elétricos
Criar Academia Sénior



MANIFESTO ELEITORAL

Dar continuidade à Colónia de Férias no período de verão e estender aos
períodos de Natal e Páscoa
Continuar com o Apoio às Associações Locais
Aulas de Yoga e Dança nas Escolas
Projeto Move-te
Manter a Organização de Eventos pela Freguesia, Dia do Associativismo,
Feira da Páscoa, São Martinho e Caminhada Colorida  
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Mariana Veloso

Marta Teixeira

Bruno Costa Mário Pontes David SilvaMário PontesMário Pontes David SilvaCarlos Sousa
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MÁRIO
PASSOS

ADELINO
COSTA

A Nossa Equipa, A Nossa Força!
Somos pessoas de Fradelos, com raízes na nossa terra e o coração
voltado para o futuro.
Juntamos experiência e juventude, dedicação e novas ideias, sempre
com um objetivo:

trabalhar por todos os fradelenses.

Estamos prontos para continuar a transformar a freguesia,
com proximidade, seriedade e paixão.
Porque juntos somos mais fortes.
Porque juntos faremos mais e melhor por Fradelos!

Adelino Costa


